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БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. Цели дисциплины: 

 Целью освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является: 

 формирование профессиональной культуры безопасности (ноксологической 

культуры), под которой понимается готовность и способность личности использовать в 

профессиональной деятельности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков 

для обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности, характера 

мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности 

рассматриваются в качестве приоритета. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОП ВО: 

Дисциплина «Возрастная анатомия, физиология и гигиена» относится к вариативной части 

профессионального цикла дисциплин. Данная дисциплина (модуль) относится к Блоку 1 и 

реализуется в рамках базовой части Б1. Дисциплина (модуль) изучается на 2 курсе в 3 

семестре. Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую 

подготовку по обществознанию, ОБЖ в объѐме программы средней школы. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

Изучение дисциплины Б1.О.03.03 «Безопасность жизнедеятельности» направлено 

на формирование у студентов следующих компетенций: 

Код 

компете

нций 

Содержание компетенции в 

соответствии с ФГОС ВО/ 

ОПВО 

Индикаторы достижения сформированности 

компетенций 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1. Знает причины, признаки и последствия 

опасностей, способы защиты от чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов; основы 

безопасности жизнедеятельности, телефоны 

служб спасения.  

УК-8.2. Умеет выявлять признаки, причины и 

условия возникновения чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов; оценивать вероятность 

возникновения потенциальной опасности для 

обучающегося и принимать меры по 

предупреждению в условиях образовательного 

учреждения; оказывать первую помощь 

чрезвычайных ситуациях.  

УК-8.3. Владеет методами прогнозирования 

возникновения опасных или чрезвычайных 

ситуаций; навыками поддержания безопасны 

условий жизнедеятельности 

УК-10 Способен формировать 

нетерпимое отношение к 

проявлениям экстремизма, 

УК-10.1. Знает технологии организации 

образовательного процесса в условиях 

инклюзивного образования, типологию программ 



терроризма, 

коррупционному 

поведению и 

противодействовать им в 

профессиональной 

деятельности 

по поддержке и развитию обучающихся с 

особыми образовательными потребностями  

УК-10.2. Умеет осуществлять выбор технологий 

индивидуализации обучения, методов, форм 

развития, воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями  

УК-10.3. Владеет способами планирования 

деятельности по развитию индивидуальности 

обучающегося, способами проектирования 

индивидуально ориентированных программ 

травматизма и использует здоровьесберегающие 

технологии в учебном процессе. 

4. Общая трудоемкость дисциплины составляет:  2 зачётные единицы, 72 ч. 

 

Форма  контроля: зачѐт. 

. 

5. Разработчик: д.м.н., проф. Текеев А.А. 
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